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Recenzja

rozprawy doktorskiej mgr inz. Agaty Koziorzebskiej pt. ,,Wplyw suszenia
ikiszenia na warto§¢ odzywcza suszu i kiszonki z dyni oraz ocena ich wlasciwosci
odzywczych i prozdrowotnych w badaniach na szczurach i krowach mlecznych”
wykonanej pod Kierunkiem Dra hab. Andrzeja Lozickiego prof. Szkoly Gléwnej

Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.

Praca jest zrealizowana w formie hybrydowej. Sktada sie z trzech opublikowanych

artykulow oraz jednego badania nieopublikowanego, bedgcego w trakcie recenzji.

Owoce dyni, migzsz owocdw, wytloki z nasion, olej nasion dyni mogg byé cennymi
sktadnikami dawek pokarmowych dla zwierzat gospodarskich, towarzyszacych i ludzi.
Cennymi, bo, jak zaznacza Doktorantka biatko dyni jest Zrodtem niezbednych aminokwasow,
thuszcz wyréznia korzystny sklad kwaséw tluszczowych z przewagg kwaséw jedno-
i wielonienasyconych, pektyny dostarczajg energii i potencjatu probiotycznego; substancje
organiczng dyni cechuje duza strawnos¢. Wiasciwosci prozdrowotne owocéw dyni wynikaja
z duzej zawartosci zwigzkow bioaktywnych, w tym, tokoferoli (witaminy E) sposréd, ktérych
najwigksza aktywnos¢ antyoksydacyjna wykazuje a-tokoferol, y-tokoferol wazny w procesach
zwigzanych z reprodukcja oraz wyrdzniajaca dyni¢ duza koncentracja karotenoidéw, sposréd
ktérych B-karoten to prowitamina witaminy A i aktywny przeciwutleniacz. Witamina C
wspoldziala z witaminami lipofilnymi w lagodzeniu stresu oksydacyjnego. Tym samym,
skarmianie pasz z udzialem $wiezych lub przetworzonych owocéw dyni, bedacych zZrédlem
bioaktywnych zwigzkéw, moze pozytywnie wplywaé na organizm zwierzgt jak i na jakosé
produktéw pochodzenia zwierzgcego.

Duza zawartos¢ wody w $wiezych owocach dyni (70-80%) ogranicza ich

przechowywanie i pdzniejsze skarmianie w formie nieprzetworzonej, co sklania do wyboru



i opracowania metod konserwowania i w nastepstwie szerokiej oceny otrzymanego produktu,
majac na uwadze jego warto$¢ pokarmowa, straty cennych skladnikéw podczas ,,obrébki”
fizycznej lub chemicznej, mozliwo$¢ wlaczenia do dawek pokarmowych zwierzat
gospodarskich i ich wplyw na zdrowie i produkcyjnosé.

Zabiegi konserwowania, poprzedzone rozdrobnieniem dyni, oddzieleniem lub
pozostawieniem nasion, najczgsciej polegaja na wysuszeniu (rézne temperatury i czas obrébki
termicznej) lub na kiszeniu bez lub z dodatkami wspomagajacymi proces fermentacji, decyduja
o wartosci pokarmowej przetworzonej dyni. Uprawa i plonowanie dyni, w tym, ochrona przed
szkodnikami nie wymagaja szczegdlnego wsparcia nawozeniem i/lub $rodkami ochrony roélin,
co jest wlasciwe uprawom ekologicznym. Ponadto, Autorka wskazuje, ze prace hodowlane
prowadzone w Katedrze Genetyki, Hodowli i Biotechnologii Roslin, Instytutu Ogrodnictwa
SGGW skutkowaly otrzymaniem nowych odmian dyni olbrzymiej o wigkszej zawartosci suchej
masy jak i zwigzkéw biologicznie czynnych (B-karotenu), ktére to odmiany i wytworzone z nich
pasze stanowily przedmiot zadan badawczych.

W tym kontekscie, podjgcie badan przez Panig mgr inz. Agate Koziorzebska dotyczacych
wplywu réznych metod suszenia i kiszenia na warto$¢ odzywezg suszu i kiszonki z dyni oraz
oceng ich wlasciwosci odzywezych i prozdrowotnych przeprowadzonych w badaniach na
szczurach 1 krowach mlecznych uwazam za zasadne i aktualne, a wybér tematu za trafny
i celowy. Przy czym, co nalezy podkresli¢, z uwagi na obszerno$é i powigzania tematyki badan
przedsigwzigcie bylo zrealizowane w dwoch etapach. Uogélniajgc: pierwszy etap dotyczyl
oceny pasz, to jest skutecznosci wybranych metod konserwowania owocéw dyni, drugi etap
dotyczy! zwierzat, to jest oceny efektywnosci skarmiania pasz/dawek pokarmowych z udziatem
roznie przetworzonych (konserwowanych) owocéw dyni.

Realizacje wyzej przedstawionych badan nalezy uzna¢ za bardzo przydatng w ocenie
skutecznosci wybranych metod przetwarzania surowcow o duzej wilgotnosci, co jest szczegélnie
wazne dla praktyki sporzadzania i przechowywania pasz, surowcow. Réwnie cenne i przydatne,
z uwagi na poszanowanie trudu zwiazanego z przygotowaniem pasz z dyni, s3 wyniki badan nad
mozliwoscig wykorzystania suszu lub kiszonek z dyni w zywieniu zwierzgt gospodarskich. Tak
zaplanowane i zrealizowane badania sa kompletne i konsekwentne. Autorka dobrze uzasadnia
potrzebg ich wykonania formutujac hipotez¢ badawcza, cel i zakres pracy, wykorzystujac nie
tylko najnowsze pismiennictwo krajowe i zagraniczne. Niemniej chee wskazaé, ze chociaz tytut
jest diugi, to warto bylo uja¢ w nim informacje o rodzajach pasz suszonych i pasz kiszonych
uzytych w badaniach.

Przedstawiona do recenzji dysertacja ma nieco inny, niz typowy dla prac naukowych



uktad, w tym, przyjety dla prac doktorskich. Po przedstawieniu tytulu pracy w jezyku polskim
i angielskim, na kolejnej stronie znajduja si¢ dwa ,,Oéwiadczenia”, jedno promotora pracy,
wskazujace, ze niniejsza praca zostata przygotowana pod Jego kierunkiem, to jest, Profesora
Andrzeja Lozickiego 1 spelnia warunki do przedstawienia jej w postegpowaniu o nadanie stopnia
naukowego oraz drugie ,,O$wiadczenie”, Autorki pracy, wskazujgce, ze niniejsza praca
dyplomowa zostala napisana przez Autorke, to jest, Panig magister Agate Koziorzgbska,
samodzielnie i nie zawiera tresci uzyskanych w sposéb niezgodny z obowiazujacymi przepisami
oraz, ze praca nie byla wczeéniej przedmiotem procedur zwigzanych z uzyskaniem stopnia
naukowego w wyzszej uczelni. Ponadto wersja papierowa jest identyczna z wersjg elektroniczng.
Na kolejnej stronie znajdujg si¢ podzickowania, dwie nastepne kartki (cztery strony) zajmuje
Streszczenie w jezyku polskim i angielskim. Kolejne strony zajmuje spis tresci, informacje
o hybrydowej formie niniejszej pracy z wykazem trzech prac opublikowanych i jednej pracy
nieopublikowanej, aktualnie podlegajacej recenzjom. Jak podaje Doktorantka igczny IF
publikacji stanowigcych rozprawe doktorskg wynosi 5,9, liczba punktéw 305 (punktacja wg listy
czasopism punktowanych MNiSW z 5 stycznia 2024r, Impact Factor wedtug Journal Citation
Reports w roku 2024). Autorka zamiescita takze wykaz skrétéw.

Na prace sktadajg si¢ cztery publikacje, cztery artykuty, w trzech czwartych juz dostgpne
w anglojezycznym pismiennictwie (Applied Sciences, Animal Feed Science and Technology,
Animal Science, Journal of Applied Animal Research), a sposéb ich prezentacji/zestawienia,
chociaz nieco odbiega, jak juz zaznaczytam, od ukladu typowego dla prac naukowych, to w
bardzo ogdlnym schemacie jest do zaakceptowania jako bliski tradycyjnym dysertacjom. Warto
podkresli¢, ze kazda kolejna publikacja, w tym, zakres/tematyka przedstawionych badan, jest
nastepstwem poprzedniej.

Wstep zajmuje cztery strony, na ktérych Doktorantka dobrze wprowadza czytelnika
w zagadnienia, w tym, pochodzenie, warto$¢ pokarmowsa i wlasciwosci prozdrowotne dyni,
ponadto podkresla konieczno$é¢ opracowania metod jej konserwowania, ograniczenia strat
wynikajacych z proceséw obrébki termicznej (suszenie) lub chemicznej (kiszenie), co da
mozliwos¢ uzyskania paszy przydatnej w zywieniu zwierzat.

Hipoteza badawcza, cel i zakres pracy réwnorzednie dotycza trzech prac
opublikowanych i jednej w trakcie recenzji i wyrazaja przypuszczenia: czy odpowiednia metoda
suszenia 1 /lub kiszenia pozwoli uzyskaé pasze o wysokiej wartosci pokarmowej oraz wysokiej
zawarto$ci w niech zwigzkow bioaktywnych oraz czy mozna zatozy¢, ze zastosowanie kiszonki
i/lub suszu z dyni, bogatych w karotenoidy, kwasy ttuszczowe, wiékno pokarmowe w dawkach

i mieszankach dla zwierzat wplynie pozytywnie na zdrowie, przemiany metaboliczne i potencjal



antyoksydacyjny organizmu?

Metodyka badan zawiera zalozenia i sposob realizacji badan z podzialem ich na dwa
etapy, po dwa zadania, w kazdym etapie. Rozdzial niniejszy z 4 tabelami, przedstawiajgcymi
sktad i warto$¢ pokarmowg pasz (mieszanek) do$wiadczalnmych i dwoma rycinami
przedstawiajgcymi schematy badan na zwierzetach zajmujacy 12 stron Doktorantka podzielita
na podrozdzialy, co utatwia zapoznanie si¢ z pracg i dobrze wprowadza w przebieg badan.
Wykaz podstawowych i specjalistycznych analiz chemicznych i trafnie dobranych metod analiz
statystycznych zastosowanych w badaniach wskazuje na profesjonalne podejécie do
zgromadzonego materiatu.

W rozdziale Oméwienie wynikéw badan i dyskusja Doktorantka wyodrebnila kolejne etapy
badan i podlegajace im zadania badawcze, co sprawilo, ze praca jest czytelna.. Na 26 stronach
z 14 tabelami umiejgtnie i systematycznie przedstawilta wyniki badan.

Nalezy zaznaczy¢, ze trzy czwarte spos$rod prezentowanych badan uzyskalo pozytywna
ocene/opinig i akceptacje i s opublikowane w fachowych czasopismach anglojezycznych, stad
nadmiarowa zdaje si¢ by¢ dodatkowa (moja) ocena. Niemniej warto podkresli¢, ze Doktorantka
wlozyla duzo skutecznej i pozytecznej pracy w ich prezentacje w niniejszej dysertacji. Opis
kazdego z zadan badawczych w rozdziale Oméwienie wynikéw badan i dyskusja
(opublikowanych i jednego bgdacego w recenzjach) ma klasyczng forme prac/publikaciji, to jest:
tytul, autorzy, wstep, material i metody, wyniki badan i dyskusja oraz w punktach przedstawione
podsumowanie wynikéw, co ponownie podkreslam, utatwia zapoznanie sie z realizacja kazdego
zadania niniejszego rozdzialu. Podsumowanie wynikéw poszczeg6lnych zrealizowanych badan
przedstawione przez Autorke, wskazuje na wypetnienie podjetych zadan (celow). Uwazam, ze
przeglad pismiennictwa w postaci dyskusji wynik6w badan wiasnych wlasciwie uzasadnia tezy
badawcze pracy, zostat opracowany kompleksowo, dobrze wprowadza czytelnika w opisywane
zagadnienia, co wskazuje na dobra znajomos¢ tematyki, ktorg Autorka zajela sic w pracy.
Wykorzystanie publikacji/ piSmiennictwa nie najnowszych nie umniejsza rangi pracy, a czesto
wskazuje na powrdt do niegdy$ podjetych i nadal wartych uwagi tematéw badan.

Zadanie badawcze 4 (w drugim etapie badan) obejmujace ocen¢ wpltywu udzialu kiszonki
z dyni w dawkach dla kréw w okresie zasuszenia i laktacji na zawarto$¢ B-karotenu w surowicy,
wskazniki statusu antyoksydacyjnego i immunologicznego kréw oraz wskazniki biochemiczne
krwi zostato zrealizowane precyzyjnie z zachowaniem wszelkich wymagan odnosnie badan na
zwierzgtach. Podany przez Doktorantke sposéb wykonania kiszonki z dyni, sporzgdzenia,
zbilansowania wartosci pokarmowej i sposdb skarmiania dawek (TMR) z udzialem zakiszonej

dyni jest przedstawiony prosto i precyzyjnie. Zaréwno w opisie jak i w tabelach Autorka



umiejetnie przedstawita wyniki badan nad wplywem skarmiania dawek pokarmowych, w tym,
zréznym udziatem kiszonki z dyni i w r6znym czasie pobrania prébek do oznaczenia zawartosci
B-karotenu i statusu antyoksydacyjnego, poziomu immunoglobulin oraz wskaznikéw
biochemicznych we krwi kréw. Przedstawienie zrealizowanego zadania w sposéb
uporzadkowany, systematyczny, poczawszy od podania sposobu sporzadzenia kiszonek i dawek
pokarmowych, organizacji badan na krowach oraz analiza otrzymanych wynikéw i ich
konfrontacja z danymi piSmiennictwa, podsumowanie wynikéw przez Doktorantke wskazuja na
poprawnos¢ zalozeni (hipotezy i celu badan) i rezultaty nie wymagajace poszukiwania
niedopatrzen, niescistosci.

Podsumowanie wynikéw badan i wnioski z czterech zadan sg poprawnie i logicznie
sformulowane, bgdg przydatne w praktyce, w warunkach zmieniajgcych sie trendéw upraw

roslin i chowu zwierzat.

W podsumowaniu nalezy podkresli¢ aktualnos¢ i zespotowosé przeprowadzonych przez
Doktorantke badan.

Przedtozona do oceny rozprawa doktorska Agaty Koziorz¢bskiej odpowiada
wymaganiom stawianym pracom doktorskim dotyczacym oryginalnosci koncepeji,
poprawnosci planowania i wykonania doswiadczen, wiasciwej interpretacji wynikéw oraz
rzeczowego wnioskowania w oparciu o uzyskane wyniki badan.

Biorac pod uwage wymienione walory pracy uwazam, ze spelnia warunki okreslone
w art.13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. Ustaw nr 65, poz. 595 z p6zn.
zm.), co upowaznia mnie do przedlozenia Wysokiej Radzie Wydzialu Nauk o Zwierzgtach
Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie wniosku o dopuszczenie mgr inz.

Agate¢ Koziorzebska do dalszych etapéw postepowania w przewodzie doktorskim.
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